
  

 

 

 

 

 

自転車の準備など，交通教室へのご協力ありがとうございました。交通専門指導員の方のご

協力を得ながら，予定通り実施することができました。交通教室では，発進前の安全確認，停

止前後の安全確認，交差点での安全確認・横断について学習しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学習後，指導員の方から，今後気を付けてほしいことについてお話をいただきました。 

① 交通ルールをきちんと守ること 

② 歩道での乗車に気を付けること 

※大人が自転車に乗っている場合もある。音がしないので気付きにくいため，前後に注

意する。 

③ 発進時が一番ふらつくため，「ペダルの４５°」をしっかりと守ること 

④ ヘルメットのひもを自分にきちんと合わせること 

⑤ 万が一事故に遭ってしまった場合，決して「大丈夫」と言わず，保護者や警察に連絡して

もらうこと 

 何より，ふらつかずに乗車できるようになることが，まず最優先であることをお話していた

だきました。３年生はまだ乗り慣れていない児童も少なくありません。安全に乗車するために

は，ふらつかないで余裕のある乗り方ができるようになることが重要です。交通教室後，早速

自転車に乗って遊びに行った児童もいたようですが，ご家庭で，もう一度お子さんの乗り方を

ご確認くださるようお願いいたします。また，乗る範囲や帰宅時刻など，ご家庭での約束も再

度ご確認ください。「事故に遭わない」「事故を起こさない」「命を守る」ため，学校でも，安全

についての指導をくり返し行っていきたいと思います。 

 

※自転車にかかわる保険のご加入はお済みでしょうか。ご確認ください。 
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発進 

・ブレーキ（両方）を握る 

・前よし，後ろよし→乗ります 

・ペダル４５° 

・前よし，後ろよし→発進 

停止 

・前よし，後ろよし→止まります 

・ブレーキ（両方）をゆっくり握る 

・前よし，後ろよし→下ります 

交差点・T字路で渡る時 

・停止前後の安全確認を行う 

・信号や左右の安全確認→自転車を引いて渡ります 

・発進時の安全確認 


